
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

   
 

 
 

 

Termin:  
24. April 2009 

Ort: 
Schlosspark  Ferlach 

Startzeiten: 
Schüler und Bambini16:00 

Erwachsene, Jugendliche und Nordik Walker 17:00 

Durchführender Verein: 
Karawanken Murmalan 

Kontakt: 
Siegfried Harter mail: 

siegfried.harter@amsbg.at 

Laufstrecken: 
Bambini und Schüler diverse Sreckenlängen 

Nordik Walker 4 km 

Erwachsene  und Jugendliche 5,6 km 

Nennung: 
Unter www.karawanken-murmalan.at oder bis einen Stunde vor dem Start des jeweiligen 

Rennens. 

Nenngeld:  
Erwachsene, Jugendliche und Nordik Walker 

10.-€ 

Bambini und Schüler gratis 

Klasseneinteilung: 
Bambini I Jhg 2004 
Bambini II Jhg 2003 - 2002 
Schüler D 8- 9 Jahre Jhg 2001- 2000 
Schüler C 10-11 Jahre Jhg 1999- 1998 
Schüler B 12-13 Jahre Jhg 1997- 1996 
Schüler A 14-15 Jahre Jhg 1995- 1994 
Jugend (m / w): Jhg 1993 - 1991 
Allgem. Klasse (m / w): Jhg 1990 - 1970 
AK 30 (m / w): Jhg 1979 - 1970 
AK 40 (m / w): Jhg 1969 – 1960 
AK 50 (m / w): Jhg 1959 – 1950 
AK 60 (m / w): ab Jhg 1949 
Nordic Walker Damen und Herren 
 

4. Murmelrun 2008 

Weiter Cuptermine:  
30. Mai Maria Rain 
10. Juli Windisch Bleiberg 
12. September St. Jakob 
26. Oktober Köttmannsdorf 
7. November Suetschach 

 

Eröffnung Volksbank Lauf & Walking Park Ferlach 16:30 

  


